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Календарный учебный график  

отделения дополнительного образования детей  

на 2025-2026 учебный год 

 
  



Пояснительная записка  

Календарный учебный график отделения дополнительного образования детей 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учётом дополнительных 

общеразвивающих программ, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения программ. Календарный учебный график является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса  

 

1. Организационно-педагогические условия  

Календарный учебный график Гимназии на 2025-2026 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

 

2. Продолжительность учебного года  

36 учебных недель 

Начало учебного года: 1 сентября 2025 года 

Окончание учебного года: 31 августа 2026 года  

 

3. Продолжительность учебных периодов 

01.09.2025 – 30.12.2025 

12.01.2026 – 10.06.2026 

 

4. Сроки и продолжительность каникул 

31.12.2025 – 11.01.2026 

11.06.2026 – 31.08.2026 

 

5. Режим уроков и перемен 

Начало занятий: 15:00 

Продолжительность занятий: 45 мин / 90 мин / 135 мин 

Для начальной школы продолжительность занятия не менее 35 мин 

 

6. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками  

03-04.11.2025 – День народного единства  

23.02.2026 – День защитника Отечества  

09.03.2026 – Международный женский день  

01.05.2026 – Праздник Весны и Труда  

11.05.2026 – День Победы 
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